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교실 속 그림책 창작 프로젝트로 여러분과 만나게 된 것을 기쁘게 생각합니다. 이 그림책은 [교실 

속 그림책]이라는 총서명을 가진 여러분 자신만의 책입니다. 그림책 창작 과정을 통해 한 명의 교

사이자 첫 독자로서 여러분의 내면 세계와 만날 수 있어 행복했습니다. 

 

여러분은 지금까지 독자로서 책을 읽었습니다. 이제 한 권의 책을 구상하고, 기획하여 작품을 완

성하는 경험을 통해 필자의 정체성을 가진 어린이작가가 되었습니다. 앞으로는 좀더 능동적이고 

입체적인 시선으로 책을 바라보게 될 것입니다.  

 

우리는 누구나 가슴 속에 자기만의 언어를 가지고 있습니다. 이 그림책이 여러분이 품은 빛과 언

어를 전달하는 통로의 역할을 하길 바랍니다. 이작은 한 권의 책을 시작으로 여러분들이 평생 이

어나갈 무궁무진한 창작의 세계를 응원합니다.  

머리말  

2017년 12월 14일 
교사 이 현 아 



작가의 말  

 

내가 웃지 않으면 사람들이 나를 싫어하지 않을까? 

 

사람들의 시선이 왜 이렇게 버거울까? 

 

내가 짓고 있는 미소는 과연 내 진심일까? 

 

진짜 내 마음을 거짓 웃음 뒤에 숨겨놓은 채 이렇게 살아도 될까? 

 

정말 웃으면 복이 올까? 

 

한번쯤 저와 같은 고민을 해보셨다면, 

 

이 그림책에 공감하실 수 있을 겁니다. 

 

 





웃어야 한다. 



아무리 우울하고 힘들어도 



웃어야 한다. 



만약 힘들다고 말하거나 슬픈 얼굴을 하면, 



많은 사람들이 
내게서 
떨어져 나갈거야… 



그럼 나는 혼자가 되겠지. 



사람들은 말한다.  
“넌 밝은 아이잖아.” “넌 긍정적이잖아?” 



누군가에게 칭찬을 받으면 기분이 좋아야 하는데 



그런 말을 듣고도 나는 전혀 기쁘지 않다. 



어느 날 곰곰이 생각했다. 
“왜 나는 그런 칭찬을 듣고도 
기쁘지 않은 걸까?” 



‘웃는 얼굴’이라는 가면 때문이었다. 
나는 어색하고 답답한 웃음을 가면처럼 뒤집어쓰고 있었다. 



그래, 어느새… 
나는 그 가면을 벗을 수 없는 사람이 되었다. 



하루를 끝마치고 잠자리에 들기 전, 



나를 바라보는 버거운 시선들이 느껴진다. 



‘내일은 어떻게 웃어야 남들이 좋아할까?’ 
 
‘내일은 어떻게 또 하루를 살아야 할까?’ 



수많은 불안이 머릿속을 헤집는 밤, 
오늘도 나는 스스로 잠들 수 없었다. 



‘그냥, 웃어…’ 



‘웃으면 복이 온다잖아…’ 



그래서… 



난 행복해… 





Philosophy 

[통로, 스며 흐르다] 

 

 

1. 흘러가다 

교육미술관 통로는 내가 담아낼 수 있는 것보다 더 풍요로운 아름다움을 흘려보내는 

연결통로(헨리나우웬, 2011)가 되고자 합니다. 

 

 

2. 스며들다 

교육미술관 통로를 통해 흘러가는 선한 영향력이 

아이들의 마음에 시와 그림이 되어 스며들기를 소망합니다.  
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